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Warsztaty sa realizowane zgodnie z programem szkolenia
dla ludnosci okreslonym w Rozporzadzeniu MSWIA,

a po ich ukonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat.
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VI Ogolnopolskie Warsztaty z Ochrony Ludnos$ci

i reagowania na zamachy

Czas i miejsce:

= 10-11.06.2026 r., Hotel Kuznia Napoleonska, ul. Sochaczewska 5, Paprotnia
k. Warszawy

Organizatorzy:

= Safety Project sp. z 0.0.
* Centrum Ratownictwa sp. z 0.0.

Patronat honorowy:

= Dyrektor NATO DEEP e-Academy

Partnerzy warsztatow:

= International Bodyguard Association

= Polska Izba Ochrony

= Polska Izba Systemoéw Alarmowych

= Polska Izba Systemow Bezzatogowych

* Fundacja Polski Instytut Bezpieczenstwa i Obronnosci
= Asystent OLiOC — platforma edukacyjno-szkoleniowa Safety Project
* Help Bag — zestawy awaryjne

= EHS VR - szkolenia w wirtualnej rzeczywistosci

=  Wydawnictwo Naukowe PWN

=  Wydawnictwo Naukowe FNCE

= Portal ludzi akcji Special OPS oraz Security OPS
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Wartos¢ warsztatow — czyli co zyskuja uczestnicy:

Zwigkszong §wiadomo$¢ wspolczesnych zagrozen wraz z umiejetnoscia

ich rozpoznawania 1 analizowania ryzyka

Praktyczne umiejgtnosci reagowania projektowania ochrony ludnosci oraz reagowania
na zamachy przeciwko zyciu i zdrowiu

Zwigkszone zdolnosci do ratowania ludzkiego zycia w ramach pierwszej pomocy
Faktyczne umiejetnosci projektowania procedur i algorytméw postepowania

na wypadek sytuacji kryzysowych i zamachow

Certyfikat poswiadczajacy realizacje szkolenia dla ludnosci zgodnego z wymogami
zawartymi w Rozporzadzeniu MSWiA z dnia 6 lutego 2025 r. w sprawie programow
szkolen z zakresu ochrony ludnos$ci i obrony cywilnej oraz wymagan dla podmiotéw
prowadzacych szkoleni

Niezapomniane wspomnienia z realnych i aktywizujacych warsztatow

Eksperci i trenerzy warsztatow:

mjr rez. dr hab. inz. Jarostaw Stelmach — Safety Project
pik. rez. dr Przemystaw Kornacki — Safety Project

ptk rez. Przemysta Kesicki — Safety Project

dr Wojciech Krasinski — Safety Project

Jacek Gatuszka — Safety Project

Marcin Kozuszek — Safety Project

Maciej Maciejewski — Safety Project

Fukasz Zuberek — Safety Project

Atuty naszego projektu:

Praktyczna forma warsztatowa, bogata w dyskusje, ¢wiczenia, symulacje dziatania
w Srodowisku zblizonym do realnego

Nowoczesne metody szkoleniowe z wykorzystaniem technologii VR i1 symulatorow
Realizm szkoleniowy oparty na szkoleniu w oparciu o realne scenariusze zdarzen
Wykorzystanie atrap urzadzen wybuchowych, broni palnej, srodkoéw pozoracji,
urzadzen oraz materiatbw do udzielania pierwszej pomocy, a takze S$rodkow
podrecznych dostepnych w potencjalnym srodowisku zamachu

Kadra trenerska z doswiadczeniem w instytucjach bezpieczenstwa narodowego
posiadajaca przygotowanie pedagogiczne — gwarantujaca bezpieczne oraz skuteczne
szkolenie

Program warsztatow dostosowany do realnych zagrozen dla bezpieczenstwa

w Srodowisku obiektow uzytecznosci publicznej

Dynamiczna forma warsztatowa w postaci uczestniczenia w kolejnych modutach
praktycznych ze zmieniajacg si¢ tematyka oraz intensywnoscia kolejnych zagadnien
Konkurs strzelecki z broni dlugiej pneumatycznej z atrakcyjnymi nagrodami
Integracyjna kolacja taneczna po I dniu warsztatow

Dostep do e-szkolenia wstepnego o wartosci 300 zt na platformie edukacyjnej Safety

(65 S UR

Materialy szkoleniowe w wersji elektronicznej
Certyfikat wydany przez firme¢ Safety Project i NATO Deep e-Academy
SAFETY PROJECT
TWOJE BEZPIECZENSTWO - NASZ WSPOLNY CEL



Oplaty i warunki uczestnictwa:

1. Optata za 2 dni szkolenia wynosi 970 zl netto (cena z 23% VAT wynosi 1193,10 zt
brutto) — cena promocyjna obowigzuje do 31 marca. Od 1 kwietnia cena wzrasta o 150
zt 1 wynosi 1 120 z netto (cena z 23% VAT wynosi 1 377,6 zt brutto):

a. udzial we wszystkich zajeciach w ramach szkolenia zgodnie z programem;

b. udziat w konkursie strzeleckim;

c. wyzywienie (przerwy kawowe ciagte, obiad 1. i 2. dnia, uroczysta kolacja 1.
dnia);

d. pakiety powitalne i materialy szkoleniowe w wersji elektronicznej;

e. certyfikat oraz pamigtkowe zdjecie w wersji elektronicznej;

f. ubezpieczenie NNW.

2. Optaty 1 warunki zakwaterowania w Hotelu Kuznia Napoleonska w Paprotni:

a. pokdj jednoosobowy z: tazienka, WiFi, wyzywieniem (sniadanie,
przerwy kawowe ciggte, obiad 1. i 2. dnia, uroczysta kolacja 1. dnia) —
240 zt netto (z VAT w pakiecie warsztatowym 295,20 zt brutto) za dobe,

b. miejsce w pokoju dwuosobowy z: tazienkg, WiFi, wyzywieniem
(Sniadanie, przerwy kawowe ciggte, obiad 1. i 2. dnia, uroczysta kolacja
1. dnia) — 180zt netto (z VAT w pakiecie warsztatowym 194,40 zt brutto)
za dobe.

3. Ze wz,qledu na to, ze warsztatv nie sg forma Drzekwahﬁkowanla zawodowego

instytucji publicznych.

Informacje dodatkowe:

1. Zapisy przyjmujemy na podstawie formularza zgloszeniowego do 30 kwietnia 2026 r.

2. Po przestaniu do biura warsztatow formularza zgloszeniowego wystawiamy fakturg
proforma — z obowigzkiem zaptaty w ciggu 14 dni. Po wplacie wystawiamy fakture
zaliczkowg 1 potwierdzamy udziat w warsztatach, a faktura koncowa wystawiana jest
po wydarzeniu.

3. Pozostale postanowienie zwigzane z optatami sa okre§lone w Regulaminie
Warsztatow.

4. Liczba miejsc jest ograniczona do 140 uczestnikOw — o przyjeciu na warsztaty
decyduje kolejnos¢ zgltoszen.

Informacje kontaktowe:

e Zapisy, ptatnosci, pytania — Alicja Btgdowska (Dyrektor Biura Warsztatow)
e-mail: kongres@safeplace.edu.pl, tel. 574 800 166
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Harmonogram warsztatéw — Dzien [

Temat i czas Opis zagadnienia Zabezpieczenie materialowe
8.00-9.00 : . . o g 4 N p e  pakiety powitalne dla uczestnikow
Przyjazd do'hasgiil® Rejestrac)t Rejestracja uczestnikow i zakwaterowanie — w miarg dost¢pnosci pokoi.
9.00-9.20 Rozpoczecie warsztatow. Zapoznanie z planem warsztatow oraz przedstawienie zasad | ®  rzutnik, laptop, system multimedialny
Rozpoczecie wydarzenia bezpieczefistwa obowiazujacych w czasie zajeé. e  pakiety materiatlow szkoleniowych
9.20-10.00 Przedstawienie stanu rzeczy w zakresie wdrazania OLiOC w Polsce. e  baza filméw oraz materialow instruktazowych
Szkolenie $wiadomos$ciowo-aktualizacyjne z ochrony ludnosci i Omowienie przyktadow sytuacji kryzysowych w srodowiskach lokalnych, obiektach i | @  interaktywny przeglad aktow prawnych
obrony cywilnej oraz zarzadzania kryzysowego w wymiarze przestrzeniach z ostatnich miesigcy oraz probleméw i dobrych praktyk w reagowaniu. wraz z komentarzami
obiektowym Pytania i dyskusja. e  pakiety notatnikowe dla uczestnikow

mjr rez. dr hab. inz. Jarostaw Stelmach, prof. uczelni
- wymiana do§wiadczen
- studium przypadku
|- dyskusja i burza m6zgoéw

10.00-10.30
Praktyczny pokaz wykorzystania innowacji technicznych w OLiOC oraz reagowaniu na zamachy
Przerwa

Podzial uczestnikow na 8 grup szkoleniowych — zgodnie ze specyfika reprezentowanych gmin, powiatéow czy organizacji
Kazda grupa przechodzi kolejno do kolejnych sal — 8 moduléw szkoleniowych

Czas Salanr 1 Sala nr 2 Salanr 3 Sala nr 4
Temat Temat Temat Temat
Wspotpraca w zespole i podnoszenie wlasnej Obrona przed atakiem nozem, maczeta i siekiera Udzielanie pierwszej pomocy i dziatania Srodki ochrony indywidualnej i miejsca schronienia w
odpornosci na zagrozenia pomocowe w warunkach zamachow. sytuacjach realnego zagrozenia.
Reagowanie na ataki masowego zabojcy. Trener: Tamowanie masywnych krwotokow z Ubieranie odziezy ochronnej. Sygnaty alarmowe
ptk dr Mirostaw Mekarski — Safety Project wykorzystaniem etatowych i improwizowanych i komunikaty ostrzegawcze. Indywidualne
Trenerzy: Lukasz Zuberek — Safety Project srodkow przygotowanie do ewakuacji
Jarostaw Stelmach — Safety Project i przetrwania w warunkach dtugotrwatego zagrozenia.
10.30-16.00 Damian Ucieszynski — Safety Project Trenerzy: Ewakuacja ludzi, zwierzat i mienia oraz wspotdziatanie
Kazdy modut Lukasz Witkowicz — Centrum Ratownictwa z podmiotami ochrony ludnosci.
to 30 minut Zabezpieczenie materialowe: Ariel Rozmystowski — Centrum Ratownictwa
- kazdy Zabezpieczenie materialowe: Trenerzy:
uczestnik e  repliki broni palnej, nozy, maczet Zabezpieczenie materialowe: Maciej Maciejewski — Safety Project
przechodzi e  repliki broni palnej, nozy, maczet e  bron i amunicja hukowa Michat Stys — Safety Project
kolejno e  bron i amunicja hukowa e  paski, sznury, gumowe i piankowe patki do e  zestawy  opatrunkowe dla  kazdego
wszystkie e  paski, sznury, gumowe i piankowe patki walk uczestnika: stazy taktyczne, improwizowane Zabezpieczenie materialowe:
moduty e  treningowe gazy pieprzowe e  treningowe gazy pieprzowe opaski zaciskowe, opatrunki izraelskie
pracujac w e worki do sytuacji zaktadniczej e  worki do sytuacji zaktadniczej sztuczna krew, sztuczne rany, trenazery | @  tuba glosnomdowigca
przydzielonych | e  glo$nik e  glosnik pakowania rany, stroboskop, gtos$nik e  plecak awaryjny wraz z wyposazeniem
grupach e  stroboskop, zadymiarka e  stroboskop, zadymiarka e  opatrunki hemostatyczne ®  sprzet survivalowy
zadaniowych e  opatrunki wentylowe ®  racje zywnosciowe
o  folie zabezpieczajace otoczenie e  $rodki ochrony osobistej: maski przeciwgazowe,
rekawice lateksowe, kombinezony ochronne
e  ubrania dostosowane do warunkéw pogodowych,
bielizna termiczna




Czas

Sala nr 5 Sala nr 6

Sala nr 7

Sala nr 8

Temat
Identyfikacja zagrozen i analiza ryzyka w OLiOC
oraz w bezpieczenstwie obiektow

Temat
Podejmowanie decyzji w sytuacji kryzysowe;.
Praca na przygotowanych scenariuszach w

Temat
Reagowanie na ostrzat rakietowy i atak dronow.
Cwiczenia praktyczne w wymiarze dziatania

Temat
Wyposazenie i kompletowanie zestawow awaryjnych w
wymiarze indywidualnym, rodzinnym i obiektowym

10.30-16.00 warunkach deficytu informacji i czasu Praca na 3-czynnikowej analizie ryzyka oraz na zespotowego. Wykorzystanie synergii zespotu i
Kazdy modut Srodowisko gminy oraz konkretnego obiektu scenariuszowej metodzie analizy ryzyka zabezpieczenia materialowego Trenerzy:
to 30 minut Jacek Gatuszka — Safety Project
- kazdy Trenerzy: Trenerzy: Trenerzy: Trenerzy Help Bag
uczestnik ptk rez. Przemystaw Kesicki — Safety Project dr Wojciech Krasinski — Safety Project pik rez. dr Przemystaw Kornacki — Safety Project
przechodzi Zabezpieczenie materialowe:
kolejno Zabezpieczenie materialowe:
wszystkie Zabezpieczenie materialowe: Zabezpieczenie materialowe: e  Zestawy awaryjne Help Bag dla kazdej ¢wiczacej
moduty e  mapy i formularze podejmowanie decyzji grupy
pracujac w e  asystent OLiOC e  mapy i formularze podejmowanie decyzji e  Zestawy awaryjne Help Bag
przydzielonych | e  komputery dla kazdej ¢wiczacej grupy e  asystent OLiOC e  Glosnik, tuba glosnomowiaca
grupach e  komputery dla kazdej ¢wiczacej grupy e  Stroboskop, zadymiarka
zadaniowych
14.00-14.30 Obiad
16.30-18.00 Gry i zabawy grupowe — zawody strzeleckie z broni pneumatycznej, zawody z zaktadania stazy taktycznej, zawody z przeciagania liny, turniej w rzutki itp.
19.00-03.00 Kolacja taneczna w sali bankietowej
. i Wreczenie nagrod i pamiatek najbardziej aktywnym uczestnikom i zwyciezcom konkurséw
Harmonogram warsztatéw — Dzien 1T
Podziat uczestnikow na 2 grupy szkoleniowe — zgodnie z reprezentowang specyfika obiektow
Kazda grupa przechodzi kolejno do kolejnych sal — modulow szkoleniowych
Czas Salanr 1 Sala nr 2 Sala nr 3
Projektowanie procedur i algorytmow postgpowania w organizacji na Reagowanie w sytuacji zaktadniczej Przygotowywanie ¢wiczen z OLiOC oraz reagowania na zamachy
wypadek agresywnego sprawcy i masowego zabojcy — istota Zachowanie si¢ w sytuacji wysokiego stresu i sytuacji krytyczne;. w samorzadach oraz obiektach i organizacjach
i znaczenie procedur — zasady opracowywania procedur — praktyczne Dobre praktyki i rekomendacje oraz budowanie procedur
wykonywanie procedur i algorytmow na potrzeb organizacji — praca w postepowania na wypadek najgorszych scenariuszy
zespotach Trenerzy:
pik rez. Przemystaw Kesicki — Safety Project
Trenerzy: Trenerzy: pik rez. dr Przemystaw Kornacki — Safety Project
9.00-10.10 Marcin Kozuszek — Safety Project mjr rez. dr hab. inz. Jarostaw Stelmach — Safety Project
: ) Jacek Gatuszka — Safety Project ptk dr Mirostaw Mekarski — Safety Project Zabezpieczenie materialowe:
10.25-11.35 g2 e . : )
11.50-13.00 Wojciech Krasinski — Safety Project Lukasz Zuberek — Safety Project

Zabezpieczenie materialowe:
baza filmow oraz materiatow instruktazowych
rzutnik, komputer, zmieniacz slajdéw
materiaty filmowe, akty prawne wraz z komentarzami
tablice magnetyczne, flipcharty

Zabezpieczenie materialowe:

repliki broni palnej, nozy, maczet

bron i amunicja hukowa

paski, sznury, gumowe i piankowe paltki
treningowe gazy pieprzowe

worki do sytuacji zaktadniczej

glosnik, stroboskop, zadymiarka

. mapy i formularze podejmowanie decyzji
asystent OLIOC
e  komputery dla kazdej ¢wiczacej grupy




13.00-14.00

Cwiczenie integracyjne z OLiOC oraz reagowania na zamachy i udzielania pierwszej pomocy.
Cwiczenie z elementami kierowania dziataniami oraz realizacja czynno$ci praktycznych w terenie.

14.00-14.30

Zakonczenie i omowienie warsztatow
Wydanie certyfikatow

14.30-15.00

Obiad




Sylwetki trenerow

mjr rez. dr hab. inZz Jaroslaw Stelmach, prof. uezelni - badacz, trener
i popularyzator bezpieczenstwa

Doktor  habilitowany nauk o bezpieczenstwie w obszarze antyterroryzmu
oraz bezpieczenstwa obiektow wiytecznosci publicznej i infrastruktury krytyeznej
panstwa. Autor kilkudziesigeiu monografii 1 artykulow naukowych z tego zakresu.
Profesor uczelni i prezes zarzadu firmy doradczo-szkoleniowe] Safety Project sp. 2 0.0,
oraz Fundacji Polski Instytut Bezpieczenstwa i Obronnosci.  Ekspert Readowego
Centrum Bezpicezenstwa oraz senior ekspert NATO DEEP cAcademy, Pomystodawca
i organizator Migdzynarodowego Kongresu Bezpieczenstwa Obiektow SAFE PLACE
oraz Migdzynarodowego Kongresu Antyterrorystycznego [CTC. Tworca kanalu wiedzy
o bezpieczenstwie ,Project Safe-TY™ na platformie YouTube. Absolwent WyZszej
Szkoty  Oficerskiey Wojsk Ladowych we Wroclawiu oraz  Wydzialu  Prawa
i Administracji  Uniwersytetu  Wroclawskiego, Stopien naukowy doktora nauk
o bezpieczenstwie uzyvskal w Wyzsze] Szkole Policji w Szczytnie, bronige rozprawe
doktorska na temat ograniczania skutkow zamachdw terrorystycznych w budynkach
uzyiecenodci publicene). Stopien doktora habilitowanego uzyskal w  Wojskowej
Akademii  Technicznej w  Warszawie, Emerytowany  oficer Wojska Polskiego
z wieloletnim doswiadczeniem w jednostkach wojsk aeromobilnych oraz terenowych
i specjalnych Zandarmerii Wojskowej. Ukonczyl wiele kursow i szkolen, w tym kurs
specjalistyczny dla oficerdw policji sit powietrenych w USA. kurs dla dowadeow
operacji policyjnych i negocjatordéw policyjnych oraz kurs kwalifikowane] pierwszej

pomocy. Wykonywat zadania negocjatora w Zandarmerii Wojskowej oraz kierowat
dzialaniami

o charakterze policyjnym podczas =zabezpieczen uroczystosci | przedsigwzigd
wojskowych. Posiada aktualne wpisy na listy kwalifikowanych pracownikow ochrony
fizveene] oraz  zabeepicczenia  technicznego,  Legitymuje  sic  poswiadcezeniem
bezpieczenstwa do klauzuli TAJNE wydanym przez ABW. Ekspert zewngtrzny w grupie
zadaniowe] MSWiA w zakresie ochrony AT IK w latach 2017-2018. Rzeczoznawca
Polskiej lzby Ochrony. Ekspert w Radzie Interesariuszy na Wydziale Nauk Politveznych
i Studidw Miedzynarodowych Uniwersytetu Warszawskiego.

Marcin Koiuszek — Safety Project

Ukonczyt z wyrdznieniem studia na kierunku bezpieczenstwo narodowe w Wyzszej
Szkole Oficerskie) Wojsk Ladowych im, gen. Tadeusza Fosciuszki we Wroctawiu, Jest
kwalifikowanym pracownikiem ochrony fizycengj # doswiadczeniem w dziale corporate
security jednej z wiodacveh migdzynarodowych korporacji finansowych., Obecnie
Wiceprezes Zarzagdu 1 specjalista do spraw bezpieczenstwa fizveznego w Safety Project.
Rezcczoznawca Polskie) Izby  Ochrony.  Specjalizuje si¢ w sporzgdzaniu
i uzgadnianiu planow ochrony, zalgcznikow antyterrorysiycznych oraz  innych
dokumentiw z zakresu bezpieczenstwa 1 obronnosci, stale wspolpracujac z instytucjami
bezpieczenstwa narodowego na terenie cale) Polski. Czlonek zespolow audytujacych
obiekty u#yiecznosci publiczne] i infrastrukiury kryvtyeznej. Audvtor wiodgey [SO
27001 i ISO 22301. Posiada poswiadczenie bezpieczenstwa do klauzuli SCISLE
TAINE, wydane przez ABW. Trener prowadzacy szkolenia praktycezne oraz autor
szkolen

e-leammingowych =z zakresu bezpieczenstwa, Prowadzil =zajecia  akademickie
# preedmiotdw zwigzanych z terroryzmem 1 ochrong osob 1 micenia.
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Maciej Maciejewski — Safety Project

Specjalizuje sig w standarveacyi | wdrazaniu syvstemow bezpicczenstwa fizycrnego oraz
ich biezacym zarzadezanin. Tworzyl skuteczne mechanizmy zabezpieczania procesdow
biznesowych i ochrony aktywow organizacii., Bral wdzial w zarzgdzaniu sviuacjami
kryzysowymi spolek na poziomie strategicznym. Ukonczyl studia na kierunku
bezpieczenstwo narodowe, =ze specjalnoscia zarzadzanie bezpieczefstwem, na
Wydziale Strategiceno-Obronnym  Akademii Obrony Narodowe] w  Warseawie.
Uczestniczyt w licenych szkoleniach specjalistvceznych dotyczacych
postgpowania  w  przypadku  zagrozen migjscowych,  sirategii  skutecznego
zabezpiecczania  przedsigbiorstwa  przed  zagrozemiami,  orgamizacjlt  systemow
zabezpieczen technicznyeh i ochrony fizyeezne] oraz systemu zarzadzania ciaglodcia
dziatania.

Lukasz Zuberek — Safety Project

Pasjonat samoobrony i walki w bliskim dystansie. Jest jednym z pierwszych w Polsce
instruktorem systemu bojowego KALAH SYSTEM, bazujacego na doswiadczeniach
izraclskich sit specjalnych i stuib bezpicczenstwa w zakresic walki wreez, taktyki walki
z bronia i ochrony osobistej. Jako byly cztonek Organizacji Proobronnej FIA bral udzial
w wielu szkoleniach taktyeznych i militarnych oraz wspdélnych manewrach Wojska
Polskiego z wojskami sojuszniczymi NATO (Anakonda 16) i pokazie taktycznym dla
ministra obrony narodowej. Ratownik KPP, prowadzacy strzelanie, uczestnik licznych
kursow z zakresu strzelectwa obronnego i bojowego, taktyk i technik interwencji, TC3,
antyterrorystycznych, home protection, SERE i survivalowych, prowadzonych przez
byhych operatordw polskich, izraelskich i francuskich sit specjalnych.

Damian Ucieszyniski — Safety Project

Absolwent Wyzsze) Szkoly Bankowe) we Wroclawiu na kierunku bezpieczenstwo
wewngtrzne ze specjalizacjg shutby mundurowe 1 bezpieczenstwo pafistwa. Ratownik
kwalifikowanej pierwszej pomocy. Od 9 lat zaangazowany jako instruktor w
najwickszej w Polsce organizacji porarzadowej — Zwiazku Harcerstwa Polskiego.
Prowadzil szkolenia dla dzieci i miodziezy w zakresie pierwszej pomocy, technik
terenowych oraz survivalu, Koordynator i wspdlorganizator ogolnopolskich i
migdzynarodowych spotkan, rajdow i projekiéw harcerskich. Posiada certyfikat z
zakresu metodyki prowadzenia szkolen w standardzie Safety Project i doswiadezenie w
realizac)i szkoleni z zakresu bezpieczenstwa 1 pierwsze) pomocy dla pracownikow
administracji  publiczne) oraz scktora  bankowego.  Wspdlautor  materiatow
merytorycznych 1 scenariuszy symulacji na potrzeby kursow e-leamingowych oraz
zaje¢ praktycznych z obszaru bezpieczenstwa.
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