Safety Project sp. z 0.0.

ul. Zautek Rogozinski 11B/4
51-116 Wroctaw

SAFETY PROJECT NIP: 8952236010

Zrodta wiedzy

Il Ogdlnopolskie Seminarium Naukowo-Praktyczne - Przygotowanie organizacji
oraz obiektow do zagrozen wojennych, hybrydowych i terrorystycznych

Specyfika zagrozen wojennych, hybrydowych i terrorystycznych

A. Bilal, Wojna hybrydowa - nowe zagrozenia, ztozonos¢ i ,,zaufanie" jako antidotum, Przeglad NATO
J.Hopkin, Przeciwdziatanie wojnie kognitywnej: Swiadomo$¢ i odpornos¢, Przeglad NATO

J. Keplin, Dziatania hybrydowe destabilizujg niezaleznos¢ energetyczng Polski, Nobilis Media
Stownik Termindw i Definicji NATO

Informacje dot. procesu radykalizacji - Centrum Prewenc;ji Terrorystycznej ABW

Radykalizacja - Podwdjne zycie — kanat You-Tube ,, 4U” - Centrum Prewencji Terrorystycznej ABW
Panstwowa Agencja Atomistyki

Najgrozniejsza bron chemiczna

System antyterrorystyczny RP

Krajowy Plan Zarzadzania Kryzysowego

Zagrozenie terrorystyczne - poradnik MSWiA

Poradniki MSWIA z obszaru przygotowania obiektéw do reagowania na zamachy

Ksigzka ,,Reagowanie na zamachy. Dobre praktyki i rekomendacje”

Baza publikacji z obszaru terroryzmu i antyterroryzmu

Minimalizacja skutkéw zamachéw terrorystycznych w budynkach uzytecznosci publicznej. Dobre praktyki
i rekomendacje - ksigzka do pobrania

Rozwigzywanie sytuacji kryzysowych w dziataniach policyjnych — ksigzka do pobrania

Edukacja antyterrorystyczna - Koniecznos¢ i obowigzek naszych czaséw, red. K. Jatoszynski, A. Letkiewicz,
Szczytno 2010

Reagowanie na zamachy terrorystyczne, red. J. Stelmach, Warszawa 2016

K. Liedel, P. Piasecka, Jak przetrwaé w dobie zagrozen terrorystycznych, Warszawa 2008

K. Liedel, A. Mroczek, Terror w Polsce — analiza wybranych przypadkéw, Warszawa 2013

Publikacje naukowe z obszaru bezpieczenstwa

Obronnos$¢ w Polsce — aspekty prawne w swietle postanowien ustawy o obronie Ojczyzny

e Ustawa z dnia 11 marca 2022 r. o obronie Ojczyzny
e A.Radwan, Mniej planéw do napisania
e Ustawa o obronie ojczyzny — pytania i odpowiedzi

Ostrzeganie, alarmowanie i ewakuacja na wypadek zagrozen wojennych, hybrydowych i terrorystycznych
w obiektach

o Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 stycznia 2013 r. w sprawie systemow wykrywania skazen
i powiadamiania o ich wystgpieniu oraz wtasciwosci organoéw w tych sprawach

Alert RCB

Regionalny System Ostrzegania

Alarmowanie i ostrzeganie — Poradnik MSWiA

Ocena wrazliwosci obiektu na zamachy

Reagowanie na zamachy w wymiarze zarzgdzania obiektem - dobre praktyki i rekomendacje

Zamach terrorystyczny, przestepstwo czy zdarzenie o charakterze terrorystycznym?

Rekomendacje Szefa ABW w zakresie profilaktyki antyterrorystycznej w budynkach uzytecznosci
publicznej administracji panstwowej
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https://www.nato.int/docu/review/pl/articles/2021/05/20/przeciwdzialanie-wojnie-kognitywnej-swiadomosc-i-odpornosc/index.html
https://www.nato.int/docu/review/pl/articles/2021/05/20/przeciwdzialanie-wojnie-kognitywnej-swiadomosc-i-odpornosc/index.html
http://nobilismedia.pl/dzia-ania-hybrydowe-destabilizuj--niezale-no---energetyczn--polski.html
https://wcnjik.wp.mil.pl/u/AAP6PL.pdf
https://tpcoe.gov.pl/cpt/materialy/1799,Informacje-dot-procesu-radykalizacji.html
https://www.youtube.com/watch?v=dcfOLhWNRVQ
https://www.gov.pl/web/paa/
https://www.youtube.com/watch?v=dJtsdfDHj6g
https://www.gov.pl/web/mswia/system-antyterrorystyczny-rp
https://www.gov.pl/web/rcb/krajowy-plan-zarzadzania-kryzysowego
https://www.gov.pl/web/mswia/zagrozenie-terrorystyczne
https://www.gov.pl/web/mswia/poradniki2
https://www.gov.pl/web/mswia/poradniki2
https://safetyproject.edu.pl/produkt/ksiazka-reagowanie-na-zamachy/
https://www.safetyproject.pl/baza-publikacji-z-obszaru-terroryzmu-i-antyterroryzmu/
https://www.safetyproject.pl/minimalizacja-skutkow-zamachow-terrorystycznych-w-budynkach-uzytecznosci-publicznej-dobre-praktyki-i-rekomendacje-ksiazka-do-pobrania/
https://www.safetyproject.pl/minimalizacja-skutkow-zamachow-terrorystycznych-w-budynkach-uzytecznosci-publicznej-dobre-praktyki-i-rekomendacje-ksiazka-do-pobrania/
https://www.safetyproject.pl/rozwiazywanie-sytuacji-kryzysowych-w-dzialaniach-policyjnych-ksiazka-do-pobrania/
https://ksiegarnia.difin.pl/ksiazki-naukowe/nauki-spoleczne/bezpieczenstwo?page=2
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20220000655
https://www.gazetaprawna.pl/perlysamorzadu/artykuly/8644749,mniej-planow-do-napisania.html
https://www.polska-zbrojna.pl/home/articleshow/38645?t=Ustawa-o-obronie-ojczyzny-pytania-i-odpowiedzi
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20130000096
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20130000096
https://www.gov.pl/web/rcb/alertrcb
https://www.gov.pl/web/mswia/regionalny-system-ostrzegania
https://www.gov.pl/web/mswia/alarmowanie-i-ostrzeganie
https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/02/wrazli.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_iDKyKRnBqsHHImsi4nuXx7pprkmJPQN
https://www.safetyproject.pl/zamach-terrorystyczny-przestepstwo-czy-zdarzenie-o-charakterze-terrorystycznym-w-poszukiwaniu-prawdy-o-pojeciach-czesc-ii/
https://tpcoe.gov.pl/cpt/materialy/1649,Rekomendacje-w-zakresie-profilaktyki-antyterrorystycznej.html
https://tpcoe.gov.pl/cpt/materialy/1649,Rekomendacje-w-zakresie-profilaktyki-antyterrorystycznej.html
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Przygotowanie obiektow do reagowania na zagrozenia wojenne

e  Ocena wrazliwosci obiektu na zamachy

e Badz gotowy — poradnik na czas kryzysu i wojny

e ,Trenujz wojskiem” — szkolenia wojskowe dla kazdego — MON
¢ Informacje dla podrézujacych — MSWiIA

Schrony i plecak ewakuacyjny — podstawowe informacje i Zzrodta wiedzy

e  Warunki techniczne, jakim powinny odpowiadaé¢ budowle ochronne — wytyczne OCK
Aplikacja "SCHRONY"

Basic Preparedness - Poradnik FEMA

Disasters and Emergencies - Poradniki U.S. Department of Homeland Security

Plany ochrony i zataczniki antyterrorystyczne

Zasady zachowania sie w sytuacjach ekstremalnych - postepowanie po wybuchu i zawaleniu sie obiektu.
Zasady przetrwania po katastrofie budowlanej.

e  Zespot zmiazdzenia - postepowanie przedszpitalne w katastrofach - O. Lewandowska
e Dziatania poszukiwawczo-ratownicze - Baza wiedzy Komendy Gtéwnej PSP

Pierwsza pomoc podczas zagrozen wojennych - odpowiedzi na pytania uczestnikéw seminarium udzielone
przez Tomasza Kutyckiego — Centrum Ratownictwa

Pytanie 1: Czy w systemie ratownictwa KSRG istnieje miejsce dla NGO?

Odpowiedz: Rozporzadzenie dotyczgce KSRG okresla jednostki organizacyjne Panstwowej Strazy Pozarnej, inne
jednostki ochrony przeciwpozarowej, wtgczone do KSRG oraz inne stuzby, inspekcje, straze i podmioty, ktére
dobrowolnie zgodzity sie wspdtdziata¢ w akcjach ratowniczych. Aby ratownicza NGO mogta dziata¢, najlepiej
podpisa¢ porozumienie o wspotpracy z miejscowym komendantem.

Pytanie 2: Czy Octenisept jest zalecanym lekiem do uzycia w pierwszej pomocy?

Odpowiedz: Octenisept jest lekiem OTC, ktéry moze by¢ stosowany w ramach udzielania pierwszej pomocy.
Posiada szerokie spektrum biobdjcze i jest dobrze tolerowany. Przed uzyciem nalezy jednak zapoznad sie
z wskazaniami i przeciwwskazaniami oraz rozwazyé stosunek korzysci do ryzyka. W Octenisept zawarte s3
substancje aktywne, takie jak dichlorowodorek oktenidyny w stezeniu 0,1% oraz fenoksyetanol w stezeniu 2%,
co moze rodzi¢ obawy. Jezeli nie ma przeciwwskazan, Octenisept moze by¢ uzyty, jednak woda lub sél
fizjologiczna do umycia rany (umycia, przeptukania) s réwniez dobrym wyborem.

Pytanie 3: Jakie sg konsekwencje prawne udzielenia pierwszej pomocy w ramach ratownictwa?

Odpowiedz: Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty z 5.12.1996 r. przewiduje odpowiedzialnos$¢ karng
za udzielanie $wiadczen zdrowotnych polegajacych na rozpoznawaniu choréb oraz ich leczeniu przez osoby
nieposiadajgce do tego uprawnien. Sprawca takiego czynu moze zosta¢ ukarany grzywng, ograniczeniem
wolnosci albo pozbawieniem wolnosci do roku. Postepowanie karne w tych sprawach toczy sie zgodnie
z przepisami Kodeksu postepowania karnego w sprawach o wykroczenia. Moze ono réwniez wystepowac
w zbiegu z przestepstwami skutkowymi, takimi jak artykuty 160, 155, 156 i 157 KK.

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021 r. w sprawie
szczegotowej organizacji krajowego systemu ratowniczo-gasniczego

e Bezpieczenstwo stosowania fenoksyetanolu jako jednego ze sktadnikdéw preparatéw antyseptycznych

e Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty
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https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/02/wrazli.pdf
https://www.gov.pl/web/rcb/badz-gotowy--poradnik-na-czas-kryzysu-i-wojny
https://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/trenuj-z-wojskiem--szkolenia-wojskowe-dla-kazdego
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiloN-NxcL-AhVvsYsKHazjAGUQFnoECBMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gov.pl%2Fattachment%2Fb01dd4af-c107-419e-93f8-16321fd25357&usg=AOvVaw3vlOwAeuvptIfsRukygVKu
https://www.gov.pl/web/kppsp-sanok/aplikacja-schrony
https://www.fema.gov/pdf/areyouready/basic_preparedness.pdf
https://www.ready.gov/be-informed
https://www.safetyproject.pl/oferta/plany-ochrony-i-zalaczniki-at/
https://docplayer.pl/16063184-Zespol-zmiazdzenia-postepowanie-przedszpitalne-w-katastrofach-olga-lewandowska.html
https://www.gov.pl/web/kgpsp/dzialania-poszukiwawczo-ratownicze
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20210001737
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20210001737
http://evereth.home.pl/archiwum-pdf/LR/2018/4/3.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu19970280152
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Wykorzystanie zabezpieczen technicznych w przygotowaniu obiektéw do wojny i dziatarn hybrydowych
e Cyberbezpieczenstwo — podstawowe informacje
Nowoczesne zabezpieczenia techniczne wspierajgce zarzadzanie bezpieczernstwem w obiektach

e Raport o stanie bezpieczenstwa cyberprzestrzeni RP w 2021 roku
o Jak unikng¢ btedéw w tworzeniu systemu bezpieczenstwa obiektu — SSWIN

Propozycje przedsiewzie¢ z obszaru bezpieczenstwa

Audyt bezpieczeristwa Srodowiskowego, fizycznego lub technicznego

Szkolenia dla administracji publicznej

Przygotowanie do zagrozen bezpieczenstwa w zwigzku z konfliktem na Ukrainie
Szkolenie obronne z elementami ratownictwa taktycznego TCCC

Warsztaty Reagowanie na zamachy — dobre praktyki i rekomendacje

Szkolenia otwarte z obszaru bezpieczenstwa

Warsztaty uzyteczno-bojowe dla branzy ochrony

Kongres bezpieczeristwa obiektéw Safe Place — 20-22 listopada 2023 r.

Darmowe Zrédta wiedzy

Kanat wiedzy o bezpieczenstwie You-Tube Project Safe-TY

Blog z obszaru bezpieczenstwa

Wykaz literatury z obszaru terroryzmu i antyterroryzmu
Fanpage FB

Grupa tematyczna FB — Spoteczno$¢ Safe Place

Strona firmowa LinkedIn

Bezptatna lekcja na temat reagowania na podejrzang przesytke
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https://tpcoe.gov.pl/cpt/materialy/1841,Cyberbezpieczenstwo.html
https://youtu.be/r03D057iFHI
https://csirt.gov.pl/cer/publikacje/raporty-o-stanie-bezpi/977,Raport-o-stanie-bezpieczenstwa-cyberprzestrzeni-RP-w-2021-roku.html
https://www.safetyproject.pl/sswin-jak-uniknac-bledow-w-tworzeniu-systemu-bezpieczenstwa-obiektu/
https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/03/audyt.pdf
https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/03/administracja.pdf
https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/03/Oferta-przygotowanie-do-zagrozen-bezpieczenstwa-w-zwiazku-z-konfliktem-na-Ukrainie.pdf
https://www.safetyproject.pl/wp-content/uploads/2022/03/TC3.pdf
https://www.safetyproject.pl/warsztaty-reagowanie-na-zamachy-2023/
https://www.safetyproject.pl/szkolenia-otwarte/
https://www.safetyproject.pl/warsztaty-dla-pracownikow-ochrony/
https://safeplace.edu.pl/
https://www.youtube.com/channel/UCJ_j1oCxizzqagU8hLX6SNg
https://www.safetyproject.pl/blog/
https://www.safetyproject.pl/baza-publikacji-z-obszaru-terroryzmu-i-antyterroryzmu/
https://www.facebook.com/safetyprojectpl
https://www.facebook.com/groups/167807658824642
https://www.linkedin.com/company/safety-project-stelmach-jaroslaw/
http://safetyproject.edu.pl/

